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Idegenerering og en kreativ able-ret
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I denne aktivitet skal eleverne arbejde kreativt og innovativt med Laeringsmd

madlavning og handle pa de idéer, som opstar i kekkenet. De skal

undersage ceblets smag og anvendelsesmuligheder ved at eksperimentere

med ceblet, forskellige tilberedningsmetoder samt ét udvalgt Koplark

krydderi/révarer, og herigennem udvikle en kreativ ceble-ret.
Aktivitet

1 Eleverne bevarer deres grupper fra aktivite

» 2 Introduktion og idegenerering: T
aeblet med den udvalgte smag  jndholdmed sa

Krydderier (8)
Abler (8)

| Fag med Smag finder du ogsa fysiske lseremidler til din
madkundskabsundervisning. Download dem selv eller
bestil gratis pa kontakt@smagforlivet.dk.

Prov f.eks. Smagsriget, et spil om madmod, Metodekort,
et kortsaet om 32 tilberedningsmetoder, som eleverne
kan tage med 1 kgkkenet, eller Smagsdimensionskort,
som kan bruges til veerdireflekterede diskussioner om,
hvorfor vivaelger at spise, som viger. Eller understet det
faglige arbejde med plakater om grundsmage, sanserne
og det grenne, vi spiser.

(" Se videoer med eleverne
Her finder du blandt andet film om:

Hver af de fem grundsmage
— og det staerke

Hvordan vi bruger alle sanser,
nar vi smager

Hvordan man kan sanke spiselige
planter i den danske natur

Logets vej frajord til bord

At smag skaber feellesskaber
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Du kan ogsa finde materialer i Fag med Smag
til andre af skolens fag, prov f.eks.:

Et potpourti af Emucsioner
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