OPGAVE: FRA OVERSKUDSMAD TIL RIZZA

1) Kig pa jeres registreringer af overskudsmad. Fortael hinanden hvilken overskudsmad, | har
noteret i jeres undersggelse.

2) Hvilken overskudsmad kunne med fordel have veeret anvendt i en rizza?
Seet streg under den mad, som kunne have vaeret anvendt til rizza.

3) Hvilke forskellige rizzaer kunne | tilberede med maden fra listerne?
Teenk pa, hvordan | kan fa en god smag frem.
Oplist eksempler pa rizzaer med overskudsmaden fra jeres lister herunder.

Et eksempel pé en rizza med overskudsmad fra et kgleskab:
En rizza med: 14 peberfrugt, 1 asparges og to smé kogte kartofler

Hvilket krydderi/krydderurt ville kunne bidrage med smag? Salt, peber, rosmarin

Jeres bud pa rizzaer:

En rizza med:

Hvilket krydderi/krydderurt ville kunne bidrage med smag?

En rizza med:

Hvilket krydderi/krydderurt ville kunne bidrage med smag?

En rizza med:

Hvilket krydderi/krydderurt ville kunne bidrage med smag?

En rizza med:

Hvilket krydderi/krydderurt ville kunne bidrage med smag?

4) Maske har | ogsa eksperimenteret med rizza derhjemme. Forteel jeres gruppe om dette.
Hvad blev godt? Hvad blev mindre godt? Hvorfor?



