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Kandiserede hybenroseblade

Forfattere:
Julia Sick
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Ingredienser: Fremgangsmade:

1. Opvarm vand i en gryde og opla@s
20 hybenroseblade
300 g sukker
125 ml vand

sukker heri.
2. Tilseet rosenbladene og lad det hvile
i 10 min.

Tip: Kan ogsa tilberedes med viol

4

3. Tag bladene op og lad dem tarre
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Vi statter gode liv



