
Aktivitet: Tilsmagning 

Forfatter: Aktiviteten er udviklet af Jacqueline Borgqvist og Janne Budek i  

samarbejde med Agnete Hoffmeyer, Anette Kamuk og Rikke Højer. 

Redaktør: Cathrine Terkelsen, Thomas Brahe 

Side: 1/1 

 

Mit smagsmål 
 

Navn:  

 

Min livret:  

 

Mit madidol:  

 

Det kan jeg bedst lide at lave i køkkenet: 

 

Det kan jeg ikke lide at lave i køkkenet: 

 

Det vil jeg gerne blive bedre til at lave: 

 

Det mest spændende, jeg har smagt: 

 

Det værste, jeg har smagt: 

 

Det kunne jeg godt tænker mig, at jeg var modig nok til at smage: 

 

Mit/mine smagsmål: 


