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Kopiark | — Smager du med alle sanser?

Smagen af

For du spiser:

@ Brug din synssans: Beskriv hvad du ser? (farve, form, friskhed...)

[ |
*\“\t«; Brug din falesans: Brug dine hander til at beskrive, hvordan frugten foles udenpa?

%) Brug din lugtesans: Beskriv, hvordan frugten dufter. Minder den dig om noget?




Forlgb: Introduktion til sanser

Aktivitet 6: Man smager med alle sanser PUSS
Forfatter: Cathrine Terkelsen fop
Redakter: Thomas Brahe i‘ * SMAG UVET
Side: 2/2

Imens du spiser:

9 Brug din hgresans: Beskriv den lyd, der kommer, ndr du tager en bid. Hvad forteeller
denne lyd dig? Siger det f.eks. et "knaek”, som fortzller dig, at den er sprad?

Brug din fglesans: Tag en bid og beskriv hvordan frugten fgles inde i munden. Er den
glat, melet, hard, blgd, saftig, ter, ru...?

W Brug din smagssans: Beskriv, hvilke grundsmage du kan smage. Er den sur, sed, salt,
bitter eller umami? Hvis det er sveert, sa hold dig for nzesen imens.
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Vi stgtter gode liv



