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35 g hvedemel

45 g fuldkornsmel

3 knsp. salt

25 g smgr (stuetemperatur)

Y dl vand

1 spsk. Flgde

1slags krydderurt (sparg din leerer)

1. Bland mel og salt.
Skeer blgdt smar i tern, og nulr det i.

Tilszet vand og flede, og zelt dejen.

A owo

Rul dejen til en pailse.

Rul den ind i film og sno stramt til.
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Teend ovnen pa 170",

Kal rullen i kaleskabet, s& den bliver kold, inden den skal skaeres.

S5 SMAGRrLIVET

Tilseet rigeligt af én slags krydderurt — smag pa dejen, urten skal smage ret kraftigt igennem.

Tril enten pglsen rund, trekandet, rektanglet eller kvadratisk (spgrg din lzerer).

10. Tag dejen ud af kaleskabet. Skeer den i meget tynde skiver og laeg skiverne pa en bageplade

med bagepapir.

11. Bag kiksene i ovnen i ca. 6 — 10 min afhaengig af starrelse og tykkelse. Kiksene skal blive

lysebrune og sprade.
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Vi statter gode liv



