Forlgb: Den store morgenmadstest — sgdt, sundt, mattende?
Aktivitet |: Smagetest og opstilling af hypoteser
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Forfatter: Kristine Bshm Nielsen E@i SMAG fo" |_|VET

Redaktar: Thomas Brahe
Side: 1/2

Kopiark 4 — Smagstest og hypoteser

— Vurdering af grundsmag, tekstur og glykamisk indeks for morgenmaltider
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Vi stgtter gode liv
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Tekstur:

Vurdering af Gl:
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Vurdering af Gl:

Vores hypoteser:

Hvilket morgenmaltid, vurderer |, vil give den starste
blodsukkerstigning?

Prav at forklare hvorfor:
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