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Smar med ramslag

Julia Sick
Log, Vilde planter

Har du nogensinde vaeret pa en forarstur i skoven, hvor det lugtede staerkt af hvidlgg! Ramslag har en meget
tydelig lugt og kan bruges pa mange forskellige mader (fx i supper eller pesto), men de smager ogsa
fantastisk, ndr de blot blandes med smgr. Prev det selv — det er sa let og smager fantastisk!

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Kopiark

Smer med ramslgg .pdf
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Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Sm%C3%B8r%20med%20ramsl%C3%B8g__0.pdf

Opskrift: Smar med ramslag
Forfatter: Julia Sick
Side: 1/1

Smgr med ramslag

Julia Sick

Har du nogensinde veaeret pa en forarstur i skoven, hvor det
lugtede steerkt af hvidlag? Ramslag har en meget tydelig lugt
og kan bruges pa mange forskellige mader (fx i supper eller
pesto), men de smager ogsa fantastisk, nar de blot blandes
med smar. Prov det selv — det er sa let og smager fantastisk!

200 g smar

2 tsk. citronsaft
3 spsk. ramslgg
Salt og peber

1. Vask og hak ramslag-bladene i fine stykker.
2. Bland ramslag, citronsaft og smgr sammen.
3. Tilsmag med salt og peber.
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Tip! Det smager rigtig godt pa et stykke surdejsbrad. Du kan ogsa lade det smelte over

en god bgf. Mmm...
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