Forlgb: Saucer: Stamtraeer, @velser og gastronomisk historie
Aktivitet: Saucernes stamtraeer

Fag: Grundtilberedning E % SMAG fo"UVET

Klassetrin:
Side: /4

Saucernes stamtraeer

Ole G. Mouritsen, Simon Neistskov Sgrensen, Liselotte Hedegaard
Sauce

Her preesenteres saucernes stamtreeer inddelt i fem familier: De lyse saucer baseret pa melk eller bouillon
jevnet med lys roux. De brune saucer baseret pa brun sky jevnet med brun roux. Sauce mayonnaise
baseret pa olie emulgeret med aeggeblommer. Fiskesaucer baseret pa fiske-/hummerbouillon og jeevnet med
lys roux. Og de varme agte saucer baseret pa smer emulgeret med eggeblommer. Klik pa ikonet med pile
for at se stamtraeeme i sterre format, og pa de enkelte saucer for at finde opskrifterne.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

De lyse saucer

e Lyse saucer
o Sauce
Bechamel
= Flgdebechamel
» Mornaysauce
= Persillesauce
o Lys kalve- og hgnsebouillon
» Sauce
Velouté
* Sauce
créme raifort
* Sauce
Allemande
o Sauce
aux champignons

o Sauce

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/node/2599
https://www.smagforlivet.dk/node/2599
https://www.smagforlivet.dk/node/2600
https://www.smagforlivet.dk/node/2601
https://www.smagforlivet.dk/node/2602
https://www.smagforlivet.dk/node/2622
https://www.smagforlivet.dk/node/2622
https://www.smagforlivet.dk/node/2608
https://www.smagforlivet.dk/node/2608
https://www.smagforlivet.dk/node/2609
https://www.smagforlivet.dk/node/2609
https://www.smagforlivet.dk/node/2614
https://www.smagforlivet.dk/node/2614
https://www.smagforlivet.dk/node/2615
https://www.smagforlivet.dk/node/2615
https://www.smagforlivet.dk/node/2616
https://www.smagforlivet.dk/node/2616
https://www.smagforlivet.dk/node/2610
https://www.smagforlivet.dk/node/2610
https://www.smagforlivet.dk/node/2611

Forlgb: Saucer: Stamtraeer, @velser og gastronomisk historie
Aktivitet: Saucernes stamtreeer

Fag: Grundtilberedning

Klassetrin:

Side: 2/4

Gorgonzola
* Sauce
supréme
» Paprikasauce

= Karrysauce
» Sauce

Tomates
e Sauce
Choron

De brune saucer

e Brun sky
o Sauce

Espagnole
» Sauce

demi-glace

* Sauce
Bordelaise

* Sauce
Chasseur

* Sauce
Diable

* Sauce
Financiere

* Sauce
piquante

* Sauce
Provencale

* Sauce
Robert

e Sauce au
truffes

= Sauce
Poivre
o Grund-

skysauce
» Sauce

Bigarade

3% SMAGRrLIVET

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/node/2611
https://www.smagforlivet.dk/node/2612
https://www.smagforlivet.dk/node/2612
https://www.smagforlivet.dk/node/2603
https://www.smagforlivet.dk/node/2606
https://www.smagforlivet.dk/node/2607
https://www.smagforlivet.dk/node/2607
https://www.smagforlivet.dk/node/2613
https://www.smagforlivet.dk/node/2613
https://www.smagforlivet.dk/node/2101
https://www.smagforlivet.dk/node/1907
https://www.smagforlivet.dk/node/1907
https://www.smagforlivet.dk/node/2097
https://www.smagforlivet.dk/node/2097
https://www.smagforlivet.dk/node/2102
https://www.smagforlivet.dk/node/2102
https://www.smagforlivet.dk/node/2103
https://www.smagforlivet.dk/node/2103
https://www.smagforlivet.dk/node/2104
https://www.smagforlivet.dk/node/2104
https://www.smagforlivet.dk/node/2105
https://www.smagforlivet.dk/node/2105
https://www.smagforlivet.dk/node/2107
https://www.smagforlivet.dk/node/2107
https://www.smagforlivet.dk/node/2108
https://www.smagforlivet.dk/node/2108
https://www.smagforlivet.dk/node/2109
https://www.smagforlivet.dk/node/2109
https://www.smagforlivet.dk/node/2110
https://www.smagforlivet.dk/node/2110
https://www.smagforlivet.dk/node/2106
https://www.smagforlivet.dk/node/2106
https://www.smagforlivet.dk/node/2096
https://www.smagforlivet.dk/node/2096
https://www.smagforlivet.dk/node/2098
https://www.smagforlivet.dk/node/2098

Forlgb: Saucer: Stamtraeer, @velser og gastronomisk historie
Aktivitet: Saucernes stamtreeer

Fag: Grundtilberedning

Klassetrin:

Side: 3/4

= Brun
fladesauce

» Skysauce

Sauce mayonnaise

e Sauce Mayonnaise
o Sauce Andalouse

o Sauce Chantilly

o Sauce Ravigote
o Sauce Rémoulade

o Sauce Tartare
o Sauce Verte
o Sauce Aurore

Fiskesaucer
Fiskefond

e Fiskefond
o Fiskevelouté sauce
» Sauce
Nantua
= Sauce
Normande
* Sauce
oinville
* Sauce

aux huitres

» Sauce

Cardinal
= Sauce

aux fines herbes
» Sauce

5% SMAGRrLIVET

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/node/2099
https://www.smagforlivet.dk/node/2099
https://www.smagforlivet.dk/node/2100
https://www.smagforlivet.dk/node/2591
https://www.smagforlivet.dk/node/2592
https://www.smagforlivet.dk/node/2593
https://www.smagforlivet.dk/node/2594
https://www.smagforlivet.dk/node/2595
https://www.smagforlivet.dk/node/2596
https://www.smagforlivet.dk/node/2597
https://www.smagforlivet.dk/node/2598
https://www.smagforlivet.dk/node/2581
https://www.smagforlivet.dk/node/2586
https://www.smagforlivet.dk/node/2586
https://www.smagforlivet.dk/node/2585
https://www.smagforlivet.dk/node/2585
https://www.smagforlivet.dk/node/2589
https://www.smagforlivet.dk/node/2589
https://www.smagforlivet.dk/node/2590
https://www.smagforlivet.dk/node/2590
https://www.smagforlivet.dk/node/2584
https://www.smagforlivet.dk/node/2584
https://www.smagforlivet.dk/node/2583
https://www.smagforlivet.dk/node/2583
https://www.smagforlivet.dk/node/2582

Forlgb: Saucer: Stamtraeer, @velser og gastronomisk historie
Aktivitet: Saucernes stamtraeer Q

Fag: Grundtilberedning E /;‘: SMAG fo"UVET

Klassetrin:
Side: 4/4

vin blanc gratin
e Sauce

Anchoise
e Sauce
Vénetienne

5
Hummer fond
e Hummer fond
o Sauce Homard
6

De varme xgte saucer

e Varme xgte saucer

o Sauce
Hollandaise

o Sauce
Bernaise

° Sauce
vin blanc

o Sauce
Monte | ena

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/node/2582
https://www.smagforlivet.dk/node/2587
https://www.smagforlivet.dk/node/2587
https://www.smagforlivet.dk/node/2588
https://www.smagforlivet.dk/node/2588
https://www.smagforlivet.dk/node/2693
https://www.smagforlivet.dk/node/2617
https://www.smagforlivet.dk/node/2617
https://www.smagforlivet.dk/node/2618
https://www.smagforlivet.dk/node/2618
https://www.smagforlivet.dk/node/2619
https://www.smagforlivet.dk/node/2619
https://www.smagforlivet.dk/node/2620
https://www.smagforlivet.dk/node/2620

