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Kammusling

| denne aktivitet skal eleverne falge en step by step-guide for at erfare, hvordan man far muslingen ud af sin
skal. De skal lzese en kort tekst om kammuslingens anatomi, mens de selv forsgger at identificere de
forskellige anatomiske dele.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Introduktion til aktivitet

Eleverne starter med at lzese fagteksten_ Kammuslingens anatomi.

Lad eleverne overstrege de vigtigste informationer, der kan hjzlpe og guide dem, ndr de skal
identificere kammuslingens anatomi i naeste del af aktiviteten

2 Step by step-guide
Lad eleverne felge guiden step by step til at fa muslingen ud af sin skal. Find guiden her.
Eleverne skal forsgge at identificere falgende anatomiske dele:

e Svgmmemusklen
e Lukkemusklen

e Maven

o Gzllerne

e Koral(rogn)

Lad eleverne dokumentere deres vej til lasningen af opgaven via billeder eller film.

3 Opsamling i plenum

Efter eleverne har faet deres musling ud af skallen, og identificeret de forskellige anatomiske
dele, kan | i feellesskab drefte felgende:

e Var det sveert at fd kammuslingen ud af skallen?
e Var det svaert at identificere de forskellige anatomiske dele?
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https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/kammusligens%20anatomi.pdf
https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/kammusligens%20anatomi%20med%20illustration%20.pdf
https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Step%20by%20step%20kammuslingen%20pdf.pdf
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 Hvordan har | dokumenteret jeres proces?
e Hvad har du lert af aktiviteten?
Leeringsmal

Forlebet Kammuslingen- det mgreste og blpdeste kpd kan understgtte arbejdet med felgende mal:

Eleven kan pd grundlag af viden om ravarer til madproduktion, vurdere disses kvalitet, seeson og
anvendelsesmuligheder.

Eleven kan anvende grundtilberedningsmetoder til at tilberede retter efter en given opskrift.

Eleven kan anvende almindelige materialer, vaerktgj og udstyr til at forarbejde ravarer og tilberede
retter.

Eleven kan pd grundlag af faglig viden og refleksion over praksis, bidrage til udvikling og forbedringer,
gennem dialog og argumentation i samarbejdssituationer.

Malene gzlder for hele forlgbet.
Kopiark

Step by step kammuslingen pdf.pdf
kammusligens anatomi med illustration .pdf
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https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Step%20by%20step%20kammuslingen%20pdf.pdf
https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/kammusligens%20anatomi%20med%20illustration%20.pdf
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Step by step: Hvordan far man en kammusling ud af sin skal?

Hvor far vi kammuslinger fra?

De fleste kammuslinger i handlen stammer nu fra akvakultur. Kammuslinger szlges uden skal. |
Danmark er det mest almindeligt, at man keber kammuslingens muskler frosne. Optening af
frosne kammuslinger skal ske langsomt i keleskab, og musklen mister derved noget af sin vaeske.
Hvis man vil servere helt friske og levende kammuslinger pa en restaurant, er det ngdvendigt at
have dem gdende i et saltvandsakvarium.

De fleste muslingearter, som for eksempel gsters og blamuslinger, kan lukke deres skaller helt teet
og dermed bevare deres vandige indhold ogsd oven vande, og de kan ligge levende pa kgl i
mange dage uden for vand. Det kan kammuslingen ikke. Nar den tages ud af sit vade element, vil
dens indhold af vand og oplaste stoffer lgbe ud, og muslingen vil dg og derefter meget hurtigt
nedbrydes og blive uspiselig. Lukkemusklen skaeres derfor ud af kammuslingen straks efter, den
er fanget. Den levende kammusling kan kortvarigt opbevares pd is, hvis dens skaller holdes teet
sammenklappet med et gummibad.

Herunder ser du en guide til, hvordan man far kamuslingen ud af sin skal.

Sddan ger du:

|. Kammuslingen leveres med elastik 2. Fjern elastikken
omkring for at undgd udtarring

3. Aben skallen lidt med fingre eller kniv og
skaer svgmmemusklen fri fra den flade skal
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4. Del skallerne fra hinanden med fingrene 5. Befri muslingen (ved lukkemusklen) med
en kniv eller ske

6. Tag muslingen ud af skallen. Skallerne kan 7 Fjerne maveszk, galler, indvolde og
koges i saltet vand og bruges til at anrette | lukkemuskel med en kniv og fingre, og skyl
muslingen i iskoldt vand

Opgaven
| skal forsgge at identificere fglgende anatomiske dele:

e Svgmmemusklen
o Lukkemusklen

¢ Maven

o  Gallerne

e Koral(rogn)

Dokumenter geme jeres arbejde via billeder eller film.
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Kammuslingens anatomi

Hvordan er kammusligen anatomisk opbygget? Og kan man spise alt? Det kan du lcese
mere om [ denne fagtekst.

Musling med muskler

Kammuslingen har to slags muskler: en stor og kraftig svsgmmemuskel, som er den man
spiser, og en mindre lukkemuskel, der sidder haeftet pa siden af svammemusklen.
Svgmmemusklen er en stribet muskel, som er en sdkaldt hurtig muskel, der over korte
tidsrum kan udgve en stor kraft, s& muslingen kan svemme i hurtige ryk. Lukkemusklen
er en sakaldt glat og langsom muskel, som kan holde sig trukket sammen i meget lang
tid (op til dage), sa kammuslingen kan holde sine skaller lukket taet, nar den gnsker det.
Svgmmemusklen er sa stor, oftest over 2 cm, at den optager omkring % af veegten af
muslingens indre, og den er et protein- og energidepot for muslingen.

Hvor svgmmemusklen er meget blad og mar, er lukkemusklen derimod mere sej og
fyldt med bindevaev. Man skeerer derfor ofte lukkemusklen fra.

Lukkemusklen er opaliserende pa samme made som sener og brusk hos kylling.
Svemmemusklen er klar og gennemskinnelig. | kommercielt fiskede kammuslinger fra
havet tages svammemusklen straks ud og bliver nedfrosset og sommetider ogsa
dyppet i en polyfosfatoplgsning, som strammer musklen op og gar den ellers klare
muskel mathvid. Ubehandlede kammuslinger har en lidt brun-gullig farve, sommetider
med lilla og orange farvetoner.

GALLER

SVEBMMEMUSKEL

KORAL (ROGN)

LUKKEMUSKEL

1llustration Nicoline Lykke Petersen
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| modseetning til andre muslinger som

Sv@mmemuskel

bldmusling, knivmusling og gsters, hvor man
spiser alt inden i skallerne, er det fortrinsvis
svgmmemusklen, man spiser hos kammusling.
Mundfgalelsen af den friske svammemuskel er
en enorm blgdhed, og der kraeves naesten
ingen tygning. Nar svgmmemusklen sauteres,

. . . Lukkemuskel
bliver den mere fast og samtidig kombinerer
aminosyrerne og sukrene sig i sakaldte De to slags muskler i en kammusling: den
maillardforbindelser, som giver en brun store svemmemuskel, som er den man spiser,

o og den mindre lukkemuskel.
stegeskorpe og den karakteristiske smag og

aroma af bruning.

Ligesom andre muslinger bestdr kammuslingens indre af fordgjelsessystem, geeller,
lukkemuskel, kappe, fod og reproduktive organer, f.eks. rogn, som kaldes korallen, der
har en flot redorange farve. Men som noget szerligt har den ogsa en stor
svgmmemuskel. Bgde korallen og svgmmemusklen kan spises.

Om at svgmme som en kammusling

Kammuslingen kan svgmme ved at treekke svgmmemusklen sammen, hvorved
haengslet lukker i, vandet inden i skallen sprajtes ud, og som en rekyl bevaeger
muslingen sig bagleens. Da kammuslingen frit kan svemme og ikke faestner sig til
bunden, er dens to skaller symmetriske.

Kammuslingen har lagt navn til et udsagn inden for bevaegelseslaeren for sma
organismer. Fysikken af viskase vaesker betinger, at sma organismer som bakterier
oplever det at bevaege sig i vand pa samme made, som vi ville opleve det at svugmme i
flydende cement. | flydende cement vil vi opleve en keempestor modstand mod
bevaegelse, og hvis vi tager et svammetag frem og derefter tilbage med arme og ben,
vil vi komme lige langt frem og tilbage og dermed ikke ud af stedet. Fuldsteendig som
hvis en kammusling smaekkede skallerne op og i med samme hastighed i vand. Den
ville heller ikke komme ud af stedet. Svgmningen foregar derfor ved, at muslingen
hurtigt smaekker skallerne sammen og kun dbner dem langsomt igen. Dette udsagn har
den amerikanske fysiker og Nobelpristager Edward Purcell kaldt kammuslingteoremet.



