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Formdlet med aktiviteten er, at eleverne leerer at bruge et refraktometer og/eller et hydrometer til at male
og justere sukkerkoncentrationen i fx frugt eller juice, der ofte anvendes som ingrediens isfremstilling.
Sukkerkoncentrationen skal nemlig veere meget preecis i fremstillingen af bestemte typer af is, fx sorbet eller
parfait. Derfor er det vigtigt, at eleverne kender sukkerindholdet i alle ingredienseme. Nogle ingredienser
kan man dog ikke kender sukkerindholdet pa pd forhand, og derfor er det vigtigt, at eleverne har kendskab
til og kan anvende et refraktometer eller hydrometer.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Introduktion til laereren
Til denne aktivitet er det ngdvendigt at anskaffe sig:

e et refraktometer (der maler brydningsindekset af en vaeske)
e et hydrometer (der maler massefylden af en vaske)

Underviseren demonstrerer fgrst for eleverne, hvordan de anvender et refraktometer og
hydrometer. Herefter er hensigten, at eleverne selv skal foretage en undersggelse af
sukkerindholdet i forskellige ravarer.

For at omsatte malingerne til sukkerkoncentrationer skal der bruges en omregningstabel eller
oversigt. Felgende hjemmeside kan

anvendes: https://www.vinolab.hr/calculator/gravity-density-sugar-conversions-en [ 9
(Refraktometeret giver typisk en vaerdi i Brix, der kan sattes ind i beregneren).
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Foto: Et refraktometer kan anvendes til de fleste vaesker. Det er mest praktisk til maling af
brydningsindeks for hgje sukkerkoncentrationer.
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Foto: Et hydrometer maler massefylde, men det kreever typisk lave koncentrationer men en del
vaeske.

Ndr eleverne skal mdle sukkerkoncentrationen i forskellige vaesker:

Serg for, at der er forskellige ravarer tilgengelige for eleverne i kgkkenet, sdledes at eleverne

selv med udgangspunkt i egen nysgerrighed kan gd pa opdagelse og undersgge feadevarermnes
sukkerindhold.

2 Elevgvelse |: Leereren demonstrerer, og eleverne maler sukkerindhold pa selvvalgte
produkter

Leereren gennemgar og demonstrerer brugen, og eleverne maler sukkerindhold pa selvvalgte

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv



Forlgb: Fa styr pa isen
Aktivitet: Naturfag i isproduktion: Maling af sukkerindhold i is

Fag: Naturfag i produktion, Varekendskab )E; SMAG fO[‘L‘VET

Klassetrin:
Side: 4/7

produkter

OBS Det er vigtigt at naevne for eleverne, at hvis der tilsettes alkohol, kan man ikke
umiddelbart bruge mdlingerne. | dette tilfaelde er det derfor i den oprindelige
tilberedning af sukkerlagen, der skal justeres.

e Demonstration: Ferst demonstrerer leereren, hvordan man kan anvende refraktometer
og hydrometer til maling af sukkerkoncentrationen i vaesker, og hvordan man
efterfelgende omsaetter dette til koncentrationer i en tabel.

» Afprevning: For at eleverne skal blive fortrolige med apparaturet, gar eleverne selv pa
opdagelse | kakkenet efter varer, som de har lyst til at foretage malinger af. Her er
tre mader, eleverne kan arbejde pa. Elevarket kan bruges som journalark til alle tre
gvelser.

|. Eleverne kontrollerer produkter og varedeklarationer: Eleverne maler pa fedevarer i
kokkenet og leerer laver en oversigt over sukkerindholdet af de frugter, beer og juice der
er i kakkenet.

2. Eleverne fremstiller selv sukkerlage: Lad eleverne selv se om apparaturet er preecist ved
fremstille en praecis sukkerkoncentration fx 100g/L og de ser om de kan mdle den
forventede veerdi.

3. Eleverne udfordrer hinanden: Del eleverne op i grupper og lad dem lave nogle
sukkerlager til hinanden, hvor de skal gette den preecise koncentration ved brug af
refraktometer.
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3 Elevgvelse 2: Justering af sukkerindhold i en pure

|. Lad eleverne fremstille en bzerpure til brug i en frugtis eller sorbet, og lad dem male
sukkerkoncentrationen med et refraktometer/ hydrometer.

2. Eleverne skal bruge en kraftig sukkersirup eller vand til at justere sukkerindholdet og
refraktometeret for at nd den koncentration, der er beskrevet i deres opskrift. Her skal
eleverne erfare, at man kan justere pa sukkerindholdet med vand eller sukkersirup, til

man far det passende sukkerindhold.
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3. Fremstil en is med den tilpassede bzerpure

4 Ideer til en opsamling pa aktiviteterne

o Udvikling af feelles oversigt/tabel ud fra elevernes undersggende aktiviteter.
e Hvad fungerede bedst for eleverne, et refraktometer eller et hydrometer! Og hvorfor?

e Hvordan vil eleverne anvende fx et refraktometer i deres maling til at justere
sukkerindholdet i praksis?

Leeringsmal

Aktiviteten kan understgtte arbejdet med felgende leeringsmal:

Du opndr viden om sukkerindholdets pavirkning pa isens fremstilling.

Du stifter bekendtskab med Baumé, Brix, massefylde og brydningsindeks.

Du kan anvende er refraktometer eller et hydrometer til maling af sukkerkoncentration i veesker

Du kan ved hjelp af en formel, tabel eller digital beregner omszette malinger til sukkerkoncentrationer
og korrigere mangden af sukker du tilseetter under fremstillingen af forskellige typer is.

Kopiark

elevark fa styr pd isen.pdf
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