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Beskrivelser: Smagsbeskrivelser

Cathrine Terkelsen
Skrivegvelser, Abler
Fremstilling

Et potpourri af

Med denne aktivitet legges der op til, at eleverne skriver beskrivende tekster, hvori de indfanger og
beskriver smagen af en frugt. Gennem skriveprocessen og den sanselige smagsoplevelse skal eleverne blive
bevidste om, hvordan man kan beskrive genstande med et nuanceret sprogbrug og treene tilleegsord |
sammenhang med smag. Efterfelgende skal eleverne bruge deres viden om sanserne til at beskrive andre
objekter pa skolen.

Aktivitet med dialogoplaeg og billeder

Aktiver elevernes forforstaelse ved at sperge dem, hvordan man smager?
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Forteel eleverne, at man faktisk smager med alle sine sanser; bade smagssansen i munden,
synssansen, lugtesansen, hgresansen samt fglesansen pa haender og i munden. Se plakaten.

(Lees mere under uddybende).

Gennemga feelles sanserne med udgangspunkt i et jordbeer eller et andet stykke frugt.
Forslag til dialogoplaeg:

Hvilke sanser er det nu, vi har?

Nar man spiser, sa bruger man faktisk alle sine sanser til at smage med. Det teenker man maske
ikke lige sda meget over til daglig, men nar vi skal smage pa noget mad, sa smager vi faktisk
allerede pa det, inden det kommer ind i munden. Hvordan ggr vi mon det?

Hvilke ord kunne man beskrive jordbeerret her med, ndr man bruger sin synssans?

Synssansen kan altsd fortalle os noget om madens farver, og om maden ser frisk ud. Hvordan
ville jordbzerret have set ud, hvis det ikke var friskt?

Synssansen kan altsd bl.a. fortelle os noget om madens farver, former, linjer og friskhed.

Huvilke ord kan man bruge til at beskrive, hvordan et jordbeer feles, ndr man foler det med
folesansen pd haenderne? (Gennemga alle sanserne).

2 Del kopiark | ud til hver elev og introducer opgaven:

Forteel eleverne, at nu skal bruge alle deres sanser og sanse en frugt, som de selv veelger. Mens
de sanser, skal de skrive en beskrivelse af frugten, hvor de indfanger alle de smagsindtryk, de far
med de 5 sanser.

3 Bed eleverne om at veelge et stykke frugt.

4 Sat eleverne i gang med at sanse, smage og skrive.

Opfordr evt. eleverne til at blive inspireret af smagsordene pé plakaten.
5 Inddel eleverne i par og lad dem leese deres beskrivelse hgjt for hinanden

6 Bed parrene om i fellesskab at identificere tillegsord i begge tekster. Med en farve/tusch skal
de understrege alle de anvendte tillegsord.

Bed efterfolgende eleverne om at diskutere i deres par, hvilken virkning tilleegsordene har for
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deres tekst.

7 Opfordr eleverme til i fremtiden at teenke over, hvor vigtig alle sanserne er, og hvordan de
bruger sanseme, ndr de spiser. Ndr de fx naste gang setter teenderne i havregryn, kan de
overveje, hvordan den samlede smagsoplevelse ville vaere, hvis maelken var bla (men i gvrigt
uendrede pa alle andre parametre).

8 Bed eleverne om at kaste et blik pa de smagsudtryk, som de har anvendt til at beskrive smagen
af deres frugt med og sammenligne disse med ordene pa plakaten (plakat).

Har eleverne brugt nogle ord, som ikke er naevnt pd plakaten?
Supplér jeres plakat med disse ord.

9 Diskuter i plenum, hvilke @vrige oplevelser, | bruger jeres sanser. Lad eleverne komme med
konkrete eksempler.

10 Reflekter i plenum over, hvad den viden om sanserme og om den beskrivende teksttype kan
bruges til.

Forslag til dialogopleeg:

Hvad kan beskrivelser bruges til?

Hvad kan | bruge jeres viden til i andre sammenheenge?

Hvordan kan vi anvende vores viden om sanserne i andre sammenhznge?

'l Bed eleverne om at ga en tur pa skolens omradde sammen med deres makker. De skal finde 2
forskellige objekter, som de hver iser forsgger at beskriver sa nuanceret som muligt ud fra den
viden, som de har faet om sanserme. Det kan eksempelvis beskrive et redskab pd legepladsen,
et faglokale, en bog pa biblioteket, et bord eller andet.

12 Praesenter beskrivelserne i plenum og diskuter med eleverne, om skriveopgaverne har fdet

dem til at fa gje pa noget, som de ellers aldrig har teenkt sd meget over for.

Forberedelser

Indkab ét stykke frugt til hver elev (zbler, paerer, bananer, guler@dder, klementiner, blommer eller andet)
Eleverne kan ogsd tage udgangspunkt i et stykke frugt/grent eller gvrige smagsobjekter fra deres madpakke.
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Medbring et ekstra stykke frugt, som kan bruges i introduktionen til skriveopgaven. Dette skal helst veere et
andet stykke frugt end dem, eleverme skal tage udgangspunkt i.

Print_kopiark | til hver elev.

Print plakat | og plakat 2.

Leeringsma

| denne aktivitet sigtes mod felgende laeringsmal og tegn pa leering:
Laeringsmal:

e at du kan sztte ord pa sanseindtryk, som du far af de 5 sanser
e at du kan skrive en beskrivelse af en frugt
e at du kan beskrive, hvad der kendetegner den beskrivende fremstillingsform

Tegn pa lering:

e eleverne kan redeggre for, hvilke sansemzessige indtryk, smagsoplevelsen har givet
e eleverne skriver en beskrivelse af deres frugt i nutid
e eleverne kan karakterisere kendetegn for den beskrivende teksttype og bruge disse i egen tekst

Fra Faelles mal sigtes mod i hvert fald felgende faerdigheds-og vidensmal
Fremstilling efter 4. klasse

e Eleven har viden om beskrivende og berettende fremstillingsformer
e Eleven kan give respons pa teksters genre og struktur
e Eleven har viden om teksters genre og struktur

Uddybende

| denne aktivitet legges der op til, at eleverne bliver mere bevidste om, hvordan man via sine sanser kan
beskrive gentande mere nuanceret. Som udgangspunkt for dette skal én konkret smagsoplevelse skaerpe
elevernes sanselige opmaerksomhed, og herigennem fa dem til at knytte adskillige sproglige udtryk til de

forskellige sanseindtryk, som de far med synssansen, fglesansen, lugtesansen, hgresansen og smagssansen.

Smag kan veere er eksemplarisk til at skeerpe elevernes sanselige opmarksomhed, idet smag er en
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multisensorisk oplevelse - og maske endda den mest multisensoriske oplevelse, som vi mennesker mader |
livet.

Derfor kan smagsoplevelser inddrages for at gare eleverne opmarksomme pa, hvordan fortolkninger af
oplevelser altid er en helhedsopfattelse af samspillet mellem forskellige delelementer og dimensioner.

Den sanselige opmarksomhed skal medvirke til at dbne elevernes gjne for, hvordan man kan beskrive
objekter og fenomener mere nuanceret og dermed skrive en tekst, som bliver mere interessant og levende.

Se denne korte video som omhandler, at vi smager med alle sanser.

Kopiark

Kopiark |
Vi smager med alle sanser - plakat |.pdf
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Plakat - Beskriv maden med alle sanser.pdf

N8RDEA
FONDEN

Vi stgtter gode liv


https://www.smagforlivet.dk/sites/default/files/kopiark/Plakat%20-%20Beskriv%20maden%20med%20alle%20sanser_1.pdf

Forfatter: Cathrine Terkelsen i‘
Redakter: Thomas Brahe \—VJ
Side: 1/1

Beskrivelse af en smagsoplevelse '7/‘;) A

Indfang smagsoplevelsen af din frugt i en smagsbeskrivelse. g ' %
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Prav at beskrive maden med alle sanser

@ Brug din synssans

V)
W

\

Beskriv hvad du ser? (farver, former, linjer, friskhed...)

Brug din folesans
Brug dine haender til at fole og meerke pa maden. Hvordan feles maden?

Brug din lugtesans
Beskriv, hvad duften far dig til at teenke pa - minder duften dig om noget?

Brug din heresans

Beskriv den lyd der kommer, ndr du tager en bid. Hvad forteeller lyden dig?
Siger det f.eks. et knak, som fortzller dig, at den er sprgd?

Brug din folesans
Tag en bid og beskriv madens tekstur og mundfelelsen. Faoles maden glat, saftig,
knasende, luftig...?

glat ru bled hérd saftig tor
melet klistret fast sprodt klumpet
sej slimet knasende snerpende tykt luftigt
varm kold
Brug din smagssans
Beskriv, hvilke grundsmage du kan smage.
‘ salt sodt surt bittert umami
NQRDEA

FONDEN

Vi stgtter gode liv



