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§  Historisk interesse – udvikling 

§  Kritisk/sociologisk interesse – magt 

§  Pædagogisk interesse – uddannelseslighed  







§  Maddannelse = opskrifter på mad, men også opskrifter på det gode liv 

§  Maddannelse er normativ og afspejler samtiden 

§  Spørgsmålet: Hvilke kønsnormer/idealer/forventninger videregives i 
madpædagogiske initiativer? 

§  Kritisk blik: køn burde ikke begrænse/forme/favorisere børns forhold til mad, 
madlavning og smag.  



§  Den danske børnekogebogshistorie 

§  Explorative interventioner i madkundskab 











§  Storebror laver mad 

§  Bålmad 

§  Med far i køkkenet 













§  Omkring bål kan du føle, at du er “en Robinson Crusoe, en Indianer 
på prærien, en stenaldermand eller en opdagelsesrejsende i 
junglen”  

   (Bielefeldt 1999, 5)  

















§  ”Lagkagen bæres i køleskabet af Magnus. Køleskabet er i den anden ende. De to 
andre drenge i gruppen går med, selvom det ikke er nødvendigt. Amalie, der ellers 
”bestemte det hele”, får en mere og mere sekundær, tilbagetrukket rolle. Nu står hun 
og vasker op, mens drengene promenerer med deres stolthed. Under udbæringen 
stopper de op flere gange. Kagen skal vises til alle. En forsker tager billede. Drengene 
stiller meget gerne op til foto. Der er tydeligvis nogen, der har taget ejerskab gennem 
den pertentlige pyntning. Dekoration er helt ok for drenge, det er ikke en pigeting. 
Det er opvasken til gengæld” 

§  Pigerne får primære ansvar for opretholdelse af orden/politi 



§  Madlavningsdel var ret demokratisk og ukønnet 

§  Spisning ved fællesbord- opdeling i drengeende og pige ende med meget 
forskellige ”atmosfære” 



§  Stereotyperne er der og er markante i medierne 

§  I madkundskabslokalet er køn meget mindre stereotypt, men det er der, dog i 
forskellig grad i forskellig kontekster 

§  Bevidsthed om idealer og normer om køn (og andre sociale kategorier…) i forhold 
til madpædagogik 
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