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Research om tilsætningsstoffer 
 

Gå ind på Fødevarestyrelsens hjemmeside1.  

Udvælg 3 specifikke e-numre eller 3 forskellige overordnede kategorier af 

tilsætningsstoffer (fx farvestoffer, konserveringsmidler, konsistensmidler…) 

Find information omkring disse på fødevarestyrelsens hjemmeside samt fra mindst to 

yderligere informationskilder, som du normalt ville få lignende informationer fra, uden 

nødvendigvis aktivt at lede efter det (fx på Instagram, din ynglingsblogger, Facebook, 

YouTube, dine forældre, fjernsynsprogrammer, tv-reklamer, magasiner, aviser osv.).  

Notér de ting, I finder frem til.  

 

 

Tilsætningsstof 

 

Hvad siger Fødevarestyrelsen? 

Hvilke andre kilde, har vi brugt? 

Og hvad siger de andre kilder?  

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Er kilderne enige eller uenige? Hvor er de uenige? 

 

Hvilke kilder stoler I mest på? Hvorfor? Hvilke kilder vil I betragte som troværdige? 

                                              
1
 https://www.foedevarestyrelsen.dk/Leksikon/Sider/Fakta-om-tils%C3%A6tningsstoffer.aspx 

 


