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Begrebsliste

Nedenfor ses en begrebsliste til forlgbet "Smagen af Kemi”.
Listen er ufuldsteendig, og | skal derfor selv vaere med til at udfylde listen med de
begreber, | laerer at kende undervejs i forlgbet.

Begreb Synonym Forklaring

Anprisning Ros, positiv Nar en fadevareproducent fremhaever en egenskab ved sin
fadevare, som de mener, vil & forbrugeren til at kabe fadevaren.

fremheaevelse ' Jer '
Der er seerlige love og regler for anprisninger om ernzerings- og

af noget sundhed.
Aromaer Aromastoffer, | Aromaer er en gruppe under andre tilsaetninger til fadevarer, som
duftstoffer derfor ikke har et e-nummer. Fagdevareproducenterne er ikke

forpligtet til at naevne samtlige tilsatte aromastoffer, som den
enkelte aroma bestér af, med undtagelse af kinin og koffein.
Tilseetningen af aroma skal dog altid veere angivet i
ingredienslisten, hvor der enten skrives "aroma", en mere specifik
betegnelse, fx vaniljeekstrakt, eller stoffets specifikke navn, fx
“vanillin" (Fedevarestyrelsen, dk).

Enzymer Et teknisk hjeelpestof. Enzymer er proteiner, der katalyserer
(igangsaetter) forskellige reaktioner og dermed @ger
reaktionshastigheden, op til millioner af gange, uden selv at blive
forbrugt i reaktionen (denstoredanske.dk). Derfor findes de ikke i
det faerdige produkt, hvorfor de heller ikke angives med et e-
nummer. De anvendes for at opfylde et bestemt teknologisk
formal under behandlingen eller forarbejdningen af fadevarer.

Makronaeringsstoffer Makroneeringsstofferne opdeler madens neering i 4 bestanddele,
bestdende af fedt, kulhydrat, protein og alkohol.

Mikroneeringsstoffer Ud over makroneeringsstofferne bestdr maden ogsa af
mikronaeringsstoffer som vitaminer, mineraler og sporstoffer

N8RDEA
FONDEN

Vi statter gode liv



Forlgb: Smagen af kemi — introforlgb til tilseetningsstoffer ,<;>

Forfatter: Charlotte Vinther Schmidt i‘ 5% SMAG fOI‘ I_IVET
Redaktgr: Cathrine Terkelsen

Side: 1/1

Tekniske Indtages ikke som en fgdevare i sig selv, men anvendes for at
opfylde et bestemt teknologisk formal under behandlingen eller
forarbejdningen af fgdevarer (Fadevarestyelsen.dk). Kan f.eks.
vaere skumdaempningsmiddel eller enzymer.

hjeelpestoffer

Tilseetninger til Tilseetninger til fadevarer, som ikke har et e-nummer. Herunder
ligger grupperne, Aromaer, Tekniske hjeelpestoffer og Enzymer.

fodevare, andre

Tilsaetningsstoffer, e-numre
teknologiske

N8RDEA
FONDEN

Vi statter gode liv



Redakter: Cathrine Terkelsen -
Side: 1/1

N8RDEA
FONDEN

Vi statter gode liv



Redakter: Cathrine Terkelsen -
Side: 1/1

N8RDEA
FONDEN

Vi statter gode liv



