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Karamellisering . . Maillard-reaktionerne
frembringer brune pigmenter kaldet | begge reaktioner dannes forskellige frembringer brune pigmenter
karamelaner, karamelener og karameliner smags- og iszer aromastoffer og polymerer kaldet Melanoidiner

i karamellisering nedbrydes
frie sukre + og reagerer
derefter med hinanden

i Maillard-reaktionen reagerer
- - - -aminosyrer ¥ og frie sukre @ med
hinanden og nedbrydes derefter
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Under tilberedningen nedbrydes
~ kulhydrater og proteiner
.til frie sukre og aminosyrer
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Kulhydrater er lange 6 6 6 Proteiner er lange
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Vi statter gode liv
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