
 

 

 

 

Løg(n) eller latin? 

 

 

Man skal ikke tro på alt, hvad man hører, men derfor kan det godt være 

gode historier! Løg har mange sagnomspundne historier omkring sig. 

Tjek de små historier nedenfor, der er hentet fra nær og fjern! 
 

Er du blevet stukket af en 

hveps? Skær et løg halvt 

over, og gnid snittefladen 

mod stikket. Det skulle efter 

sigende tage svien! 

 

Løg er meget brugt i 

Ungarn, hvor et 

ordsprog blandt andet 

siges at være: ”Den, der 

spiser mange løg, kender 

ikke til lægens 

husnummer” 
 

Et gammelt husmorråd, til  

at afhjælpe børns hoste, er at 

stille et overskåret løg ved 

siden af deres seng om 

natten. Det skulle efter 

sigende være enormt 

effektivt! 

Løget er ofte blevet brugt i 

litteraturen. Her ses løgets mange 

lag som et symbol på fortidens 

oplevelser. Derudover benyttes 

løgets lag også som metafor for 

en persons identitet, der ikke har 

en fast kerne, men derimod er 

bygget op som lag, der ligger 

ovenpå hinanden! 

I Middelalderen var løg så 

vigtig fødekilde, at man 

ofte brugte den til at betale 

husleje med eller gav den 

væk som gave! 

Spis råt løg,  

og sov så godt.  

Løgs beroligende 

evner er overset! 

 


